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L’imparé é fondamental por le dagní dl’umanité, deach’al 
nes pormët da s’adaté al mudamënt tecnologich, da 
afronté les desfides globales, da promöie l’inovaziun, 
da renforzé la coejiun soziala y da promöie le svilup y la 
realisaziun individuala.

*Chësc test é gnü scrit da ChatGPT respognon ala domanda: 
„Ci importanza á pa l’imparé por le dagní dl’umanité“

Sorvisc Formaziun Val Badia y Gherdëina

Istitut Ladin Micurá de Rü

Str. Stufles 20 - 39030 San Martin de Tor
tel. 0474/523110 - mail: formaziun.vb@micura.it

Str. Nives 16/4 - 39048 Sëlva
tel. 0471/794268 - mail: furmazion.gh@micura.it

Informaziuns, program atualisé y d’ater:

www.manif.it

Sorvisc Formaziun
Val Badia y Gherdëina
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MERZ

lunesc, ai 24 de merz 2025
GEOPORTAL va online
Portal di bëns culturei dl raion de Gherdëina
Per l prim iede aran pona na plataforma digitela sun chëla 
che l’arpejon culturela ne unirà nia mé prejenteda ma nce 
localiseda geograficamënter. L Geoportal vën prejentà a duta la 
persones nteressedes tl cheder de na manifestazion ufiziela ai 
24 de merz 2025 dala 20.00 tla gran sala dl Museum Gherdëina. 
Dadedò puderan vijité la esposizion dl Museum y ti cialé 
da daujin a n valgun pec. La ntreda ie debant. Per d’autra 
nfurmazions: 0471 797554’info@museumgherdeina.it
Post:	 Urtijëi, Cësa di Ladins, 20:00
Ref.:	 Jessica Mauroner
Urg.:	 Museum Gherdëina

lönesc, ai 24 de merz 2025
Kleine Hausapotheke für alle Fälle
Natürliche Heilmethoden im Alltag integrieren
Post:	 La Val, pice salf de Comun, 20:00
Ref.:	 Irene Hechenberger
Org.:	 Aiüt Alpin

merdi, ai 25 de merz 2025
Curs de ladin per chëi che scumëncia
de merdi y de juebia ai 25 de merz y ai 01, 03, 08, 10, 15 de 
auril. Chiche à nteres possa se nunzië mandan na mail ala 
Union di Ladins de Gherdëina a info@ulg.it o cherdan su l 
numer 0471/796870.
Post:	 Urtijëi, Biblioteca, 18:30
Ref.:	 David Lardschneider
Urg.:	 Union di Ladins de Gherdëina
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mertesc, ai 25 de merz 2025
Gemmotherapie - Die Kraft der Pflanzenknospen
Post:	 La Val, pice salf de Comun, 18:30
Ref.:	 Irene Hechenberger
Org.:	 Uniun Ëres La Val

mierculdi, ai 26 de merz 2025
Die Haut und ihre Probleme: Allergien und 
Hauttumoren
Allergologie und warum Äpfel gegen Birkenpollenallergie helfen
Post:	 Sëlva, pitla sala dla Cësa di Cungresc, 19:30
Ref.:	 Klaus Eisendle
Urg.:	 KVW Sëlva

mierculdi, ai 26 de merz 2025
Storie di inclusione
Il trilinguismo nella scuola dell’infanzia e primaria nelle valli 
ladine della provincia di Bolzano
Post:	 Urtijëi, scolina Saliëta, 15:00
Ref.:	 Edith Ploner, Monica Ferrari

jöbia, ai 27 de merz 2025
De pace fidei. La pesc che vëgn dala fede
De pace fidei - Insciö á le cardinal Cusanus intitolé so liber do 
che i türcs á concuisté Costantinopoli tl 1452. Mo á pa la fede 
y les religiuns dagnora promoiü la pesc y nia les veres? Ci é pa 
jü sbüja tl passé, ci podunse pa imparé, co podunse pa splighé i 
conflic d’aldedaincö y co messunse pa se möie sciöche credënc 
de deplü religiuns?
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 19:30
Ref.:	 don Paolo Renner
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

juebia, ai 27 de merz 2025
2 ani Lia Uciei: Sëira sun la rondules y generela dla lia
Ciuna rondules ons’a tlo da nëus y co pudons’a ti judé?
Post:	 Urtijëi, bibliotech dla Cësa di Ladins, 20:00
Ref.:	 Leo Moroder y l cunsëi dla Lia Uciei
Urg.:	 Lia Uciei Gherdëina



www.manif.it

Consëis de Formaziun Val Badia y Gherdëina

5

jöbia, ai 27 de merz 2025
Globo Dinner
Na cëna da de bones saus y che nes fej poscibilmënter 
n pü’ ponsé sura
Imaginesse che döta la popolaziun mondiala s’ais arbassé 
a n paisc de 100 porsones. Ci che sozed te chësc pice paisc 
inventé de „Globo“ cun chestiuns fondamentales sciöche 
l’alimentaziun, la sanité y la segurëza fej ponsé do.
Por tröc abitanc de „Globo“ é por ejëmpl „Tischlein deck dich“ 
n dejider che ne deventará mai realté. La cëna Globo, cun 
acompagnamënt musical, é na esperiënza educativa por corp y 
anima che vá tres le magun. Iscriziuns y informaziuns al numer 
de telefon +39 339 7214375 cina ai 24.03.25 (i posć é limitá) 
Moderaziun: Karin Mühlsteiger
Post:	 Corvara, Hotel La Perla, 19:00
Ref.:	 Karin Mühlsteiger
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia 
	 en colaboraziun cun Hotel La Perla Corvara

vënderdi, ai 28 de merz 2025
Die Schönheit des Glaubens in der Musik
Erleben Sie die Verbindung von Musik und Glaube hautnah
In diesem Referat wird anhand von Musikbeispielen und 
beeindruckenden Erfahrungsberichten der Frage nachgespürt, 
wie gerade die Musik eine Tür zum Erspüren und Erleben der 
Botschaft unseres Glaubens sein kann.
Post:	 Urtijëi, sala de calonia, 20:00
Ref.:	 Agnes Irsara
Urg.:	 KVW Urtijëi

vëndres, ai 28 de merz 2025
Reiche Ernte vom eigenen Garten und Wintergemüse
Post:	 Lungiarü, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Georg Trebo
Org.:	 Uniun di Ëi Lungiarü
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vënderdi, ai 28 de merz 2025
Literakino
Uni vënderdi de merz. L prugram di films ie da udëi te 
bibliotech.
Post:	 Urtijëi, bibliotech San Durich, 20:00
Urg.:	 Bibliotech San Durich

sabeda, ai 29 de merz 2025
Alimentazione corretta per lo sportivo
Post:	 La Ila, Club Moritzino, 15:30
Ref.: 	 Ivonne Daurù Malsiner
Org.: 	 Skiteam Alta Badia

sada, ai 29 de merz 2025
Gardenissima
27. edizion
Post:	 Santa Cristina, Secëda, 07:30
Urg.:	 Lia dl turism Sëlva

sada, ai 29 de merz 2025
Rosis Gartenglück
Eine Bio-Bäuerin zeigt dir, wie du deinen Boden verbesserst, 
echt gutes Gemüse erntest und zur Artenvielfalt beiträgst.
Post:	 Santa Cristina, Bibliotech Tresl Gruber, 14:30
Ref.:	 Rosi Mangger Walder
Urg.:	 Bibliotech „Tresl Gruber“

dumënia, ai 30 de merz 2025
Gardenissima Kids
10. edizion
Post:	 Santa Cristina, Secëda-Col Raiser, 08:30
Urg.:	 Lia dl turism Sëlva

lönesc, ai 31 de merz 2025
La fede tla leteratöra
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Carlo Suani
Org.:	 Consëi de Cöra
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AURÍ

mertesc, al 1. d’aurí 2025
Chirí y ciafé i antenac te internet
Dilan ala digitalisaziun di libri de calonia de döt Südtirol, de 
Tirol y de pert dl Trentin, él meso da chirí y ciafé sö i antenac 
online. Por pié ia cun l’archirida mësson savëi la data de 
nasciüda de un n antenat nasciü dan le 1929! Curs de öna 
na sëra, cun la poscibilité da nen organisé na secunda sce 
i partezipanc s’al damana. Le curs é limité a 15 porsones y 
al ti vëgn dé la prezedënza a jënt de Mareo. Informaziuns 
y iscriziuns pro August Kaneider al numer de telefonn 
335/1050216 (da sëra).
Post:	 Al Plan, scora mesana, 19:30
Ref.:	 Jep Agreiter
Org.:	 Consëi de Formaziun Al Plan

mierculdi, ai 2 d’auril 2025
Sëires de juesc da mëisa cun Trix
Juesc da mëisa de uni sort da jughé
La grupa Trix ve nvieia a tò pert ala sëires de juesc.
Chësta sëires vën metudes a jì for de mierculdi y de juebia uni 
2 enes. La grupa Trix ve nsenierà juesc y sambën saral nce vel’ 
juech bele cunesciù.
Post:	 Urtijëi, local di jeuni Saut, 20:00
Urg.:	 Trix - lia juesc da mëisa

mierculdi, ai 2 d’auril 2025
Geist Christi, Geist der Hoffnung
Impuls und Begegnung mit unserem Primizianten Pater Peter 
(Wilfried) Insam
Post:	 Urtijëi, sala dla pluania te calonia, 20:00
Ref.:	 Pater Peter (Wilfried) Insam
Urg.:	 Cunsëi de pluania Urtijëi
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Infopoint informatica

Domandes che reverda l’adoranza de computer y fonin?
Co scrí na e-mail? 

Co fá n pü’ de lerch sön le smartphone? 
Ci é pa le SPID y co pón pa le fá? 

Chëstes y tröpes d’atres domandes podará gní portades dant.

Dötes y düc chi che adora n sostëgn cun computer y fonin 
é dër bel inviá da se prenoté danfora al numer 347/6880248.

Biblioteca a La Ila:
jöbia, ai 3 d’aurí, dales 10:00 ales 12:00

vëndres, ai 11 d’aurí, dales 10:00 ales 12:00
mertesc, ai 15 d’aurí, dales 15:00 ales 17:00

lönesc, ai 5 de ma, dales 15:00 ales 17:00
mertesc, ai 13 de ma, dales 15:00 ales 17:00

Biblioteca a Badia:
mercui, ai 23 d’aurí, dales 15:00 ales 17:00

Referënta: Maddalena Valentini
Organisaziun: Consëi de Formaziun Badia
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jöbia, ai 3 d’aurí 2025
Autosufiziënza cun l’urt de ciasa y verzöra por l’invern
Co fá por avëi na buna racoiüda
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 19:30
Ref.:	 Georg Trebo
Org.:	 Uniun Ëres La Val

jöbia, ai 3 d’aurí 2025
Curs da inrissé üs
Le curs pita na introduziun ala tecnica tradizionala dl’inzijiun di 
üs sciöch’ara é gnüda trasmetüda tla Val Badia. I partezipanc 
impara da adoré i stromënc por l’inzijiun y da cherié motifs 
classics sön les scüsces d’ü. Le curs é ponsé por adulc, al ne 
vëgn nia damané conescënzes plü sotes.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 19:00
Ref.:	 Rosmarie Verginer
Org.:	 Uniun Ëres San Martin

vëndres, ai 4 d’aurí 2025
Monumënc de pera
Mario Clara cunta fora de so liber
Post:	 Calfosch, biblioteca, 20:00
Ref.:	 Mario Clara
Org.:	 Biblioteca de Calfosch

vënderdi, ai 4 d’auril 2025
Das kunterbunte Märchenbeutelchen
Überraschungsgeschichten für die ganze Familie
Die Bibliothek bleibt im Rahmen der langen Nacht der 
Bibliotheken für alle bis 22:00 Uhr geöffnet.
Post:	 Urtijëi, Bibliotech San Durich, 19:30
Ref.:	 Veronika Krapf, Margareta Fuchs
Urg.:	 Bibliotech San Durich

sabeda, ai 5 d’aurí 2025
Allevare conigli da allevamento e compagnia
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 16:00
Ref.:	 Francesca Mariani 
Org.:	 Uniun dles patrones en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun Badia
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sada, ai 5 d’auril 2025
Cunzert dl Cor di Jëuni Gherdëina
Cianties che l Cor di Jëuni Gherdëina porta dant al cuncors 
nternazionel „Vox Lucensis“ a Lucca tla Toscana.
Post:	 Urtijëi, Santa Cristina, 18:00
Urg.:	 Cor di Jëuni Gherdëina

lunesc, ai 7 d’auril 2025
Liebe Männer, vorbeugen ist besser als heilen
Gesund bleiben statt krank werden!
Der Apotheker Dr. Jörg Aichner erklärt, warum Vorsorge das 
A und O für Männer ist und wie Sie aktiv Ihre Gesundheit 
schützen können. Eintritt frei. Keine Anmeldung erforderlich.
Post:	 Urtijëi, Sala de calonia, 20:00
Ref.:	 Dr. Jörg Aichner, Apotheker
Urg.:	 KVW Urtijëi

lönesc, ai 7 d’aurí 2025
Soziale Ausgrenzung und Mobbing
Wie kann ich mit solchen Situationen umgehen?
Por geniturs de mituns dla scora elementara
Post:	 Calfosch, Biblioteca, 20:00
Ref.:	 Margarethe Mayr
Org.:	 Consëi de Formaziun

mertesc, ai 8 d’aurí 2025
L’architetöra dl bëgnester
Avënes d’ega, ciamps magnetics, eletrosmog o la costruziun 
falada pó avëi n influs sterch sön nosta sanité y nosc bëgnester, 
gaujan desturbs dl sonn, me de ce, stanchëza cronica, tenjiuns 
muscolares y d’ater. Tratan chësta incuntada tratarunse 
le „Vastu“, la vedla sciënza dl’architetöra universala che 
armonisëia i frabicac cun les energies dla natöra. Ara se trata 
de na buna ocajiun por capí co trasformé la ciasa te n post de 
armonia y energia positiva.
Post:	 San Ciascian, Ciasa J. B. Rinna, 19:30
Ref.:	 Johann y Valeria Burger
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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mercui, ai 9 d’aurí 
Mudamënt dl clima tl monn - y te Südtirol
Ci podunse pa nos (ciamó) fá? La retrata di USA dal’acordanza 
de Paris evidenziëia les desfides globales dl mudamënt 
climatich. Ince te Südtirol sënton les conseguënzes. Chësc 
referat analisëia ci mosöres y strategies ch’an podess invié ia, 
sides a livel local co global, por contrasté les desfides da sëgn.
Informaziuns al numer de telefon 0474/524020 o tres mail a 
prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 18:00
Ref.:	 Marc Zebisch
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

mercui, ai 9 d’aurí 2025
I depenjun üs
Post:	 Al Plan, Ciasa dl Parch, 19:30
Ref.:	 Matteo Rubatscher
Org.:	 Uniun Ëres Al Plan

mercui, ai 9 d’aurí 2025
Quando tra mamma e papà c’è violenza,
i bambini non possono scappare!
Il dramma della violenza assistita
Post:	 San Martin, salf dles manifestaziuns, 19:30
Ref.:	 Giuliana Franchini
Org.:	 Comité de Raiun Val Badia

juebia, ai 10 d’auril 2025
Urchestra Haydn sota la bachëta de Alessandro Bonato
Cunzert che fej pert dla 58ejima sajon di Jëuni de Mujiga
Per apusté chertes d’entreda possen cherdé su la Lies per l 
Turism de Gherdëina. N possa cumpré la chertes nce pra la 
cassa che gëura mes’ëura dan l cunzert.
Post:	 Urtijëi, Cësa de Cultura, 20:00
Urg.:	 Jëuni de mujiga de Gherdëina
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jöbia, ai 10 d’aurí 2025
Chëres dal fi - Ví ince tö a lauré cun nos
Le grup é davert a düc chi che a vöia da gní a fá para.
Post:	 Calfosch, biblioteca, 14:00
Ref.:	 Sonia Piccolruaz, Lucia Cirella
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

vëndres, ai 11 d’aurí 2025
Curs de ultimo aiüt
Imparé deboriada da ti sté dlungia y da ti fá le guern a porsones 
che é tl morí
Le curs é debann. Prëibel se prenoté damperfora pro Angela 
Zingerle al numer de telefon 338/2430045 anter i 9.04.2025. 
I posć é limitá. 
Post:	 Al Plan, salf dla Cassa Raiffeisen, 14:00
Ref.:	 Infermieres dl Distret Sanitar Val Badia
Org.:	 Uniun de San Vinzenz 
	 en colaboraziun cun le Distret Sanitar Val Badia

vëndres, ai 11 d’aurí 2025
Granares dal’orí
Atelier da pastelné por mituns y mitans
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 15:30
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

vëndres, ai 11 d’aurí 2025
Sex im Alter - Ein Tabu?
Pinsiers, reflesciuns y umorism - teater
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 19:30
Ref.:	 Seniorentheatergruppe Überholspur
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

sabeda, ai 12 d’aurí 2025
Conzert d’aisciöda dla Musiga d’Al Plan
Storia de n’aventöra
Post:	 Al Plan, paiun, 20:00
Org.:	 Musiga Catarina Lanz
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domënia, ai 13 d’aurí 2025
Marcé dl patüc fat a man
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 10:00
Org.:	 Uniun Ëres Corvara

juebia, ai 17 d’auril 2025
Sëires de juesc da mëisa cun Trix
Juesc da mëisa de uni sort da jughé
La grupa Trix ve nvieia a tò pert ala sëires de juesc.
Chësta sëires vën metudes a jì for de mierculdi y de juebia uni 
2 enes. La grupa Trix ve nsenierà juesc y sambën saral nce vel’ 
juech bele cunesciù.
Post:	 Urtijëi, Local di jeuni Saut, 20:00
Urg.:	 Trix - lia juesc da mëisa

sada, ai 19 d’auril 2025
FC Gherdëina - Ahrntal
Partida de juech al palé de campiunat „Promozione-Landesliga“
Post:	 Santa Cristina, Mulin da Coi, 15:30
Urg.:	 F.C. Gherdëina

dumënia, ai 20 d’auril 2025
Cunzert da Pasca cun l cor de dlieja de S. Cristina, l cor 
di jëuni S. Cristina y Flatcaps
Post:	 Santa Cristina, dlieja, 20:00
Urg.:	 Cores de Gherdëina

lunesc, ai 21 d’auril 2025
Jita da Laion ora
Se ancunton dala 7:15 tla streda Stazion a Urtijëi. Cun auti 
privac furnon ora nchin dala plaza dai auti mpue dan l 
Hubertus. A pe passons pona dal „Untertschutscher“ nchin 
a Laion. Sce son de ueia pudons nce mo jì ora sun l col de 
„Wasserbühel“ dan pië de reviers dal auto. Speron de udëi 
l gialët de mei (Wiedehopf), l ucel dla regina (Neuntöter), l 
raidacol (Wendehals) y autri biei uciei. Tulëde pea na rola.
Post:	 Urtijëi, streda Stazion, 07:15
Ref.:	 Esperc dla Lia Uciei
Urg.:	 Lia Uciei Gherdëina
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dumënia, ai 27 d’auril 2025
Cunzert dl Cor di Jëuni Gherdëina
Cianties che l Cor di Jëuni Gherdëina porta dant al cuncors 
nternazionel „Vox Lucensis“ a Lucca tla Toscana.
Post:	 Urtijëi, Santa Cristina, 18:00
Urg.:	 Cor di Jëuni Gherdëina

lunesc, ai 28 d’auril 2025
So schmecken Wildkräuter
Wildkräuter erkennen, sammeln und zubereiten
Post:	 Sëlva, Bibliotech, 20:00
Ref.:	 Armin Mairhofer
Urg.:	 Bibliotech Oswald von Wolkenstein

mertesc, ai 29 d’aurí 2025
Effektive Mikroorganismen (EM)
Natürliche Helfer für Gesundheit und Umwelt
I micro-organisms efetifs (EM) é n moscedoz de micro -organisms 
regeneratifs che á efec positifs te tröc seturs dla vita. Ai vëgn 
adorá por ejëmpl tla produziun alimentara y tl’agricoltöra. Te 
chësc workshop impararaste da conësce le monn di micro-
organisms efetifs (EM). Al gnará splighé ci ch’ai é, sciöch’ai 
funzionëia, olach’ai pó gní adorá y co i realisé instësc.
Post:	 San Ciascian, Ciasa J.B. Rinna, 19:30
Ref.:	 Wilhelm Tinkhauser
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

Desćiaria ince tö jö la APP MANIF 
por ester ajorné sön le program dles 
manifestaziuns tles valades ladines

App
MANIF
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MA

jöbia, al 1. de ma 2025
Curs da cují por prinzipianc
Le curs gnará tigní de ma y jügn dui iadi al’edema. Al é da se 
tó para la mascin da cují. Informaziuns y prenotaziuns cina ai 
20.04.2025 pro Agnes al numer de telefon 392/0536180. 
Le cost é de 30,00 euro a porsona.
Post:	 San Martin, salf di stödafüch, 19:30
Ref.:	 Loise Verginer
Org.:	 Uniun dles patrones

sada, ai 3 de mei 2025
Cianton deberieda cianties populeres
Per duc chëi che à legrëza a cianté n cumpania
Post:	 Sëlva, stua di seniores y te de plu ustaries, 15:00
Ref.:	 Willy Runggaldier
Urg.:	 KVW Sëlva

sabeda, ai 3 de ma 2025
A spasso con Fido
Come andare a spasso con il proprio cane
Le curs vëgn tigní por talian. Al é da se tó para le mangé, guant 
da jí a pe y le cian. Le cost é de 10,00 euro a partezipant. Le 
curs é limité a 12 porsones. 
Al é da se prenoté al numer de telefon 346/7915927.
Post:	 Calfosch, Str. La Poza 7, 09:00
Ref.:	 Verena Nesticó
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

sabeda, ai 3 de ma 2025
Korrnrliadr
Post:	 La Val, Majun de Costa, 16:30
Ref.:	 Ernst Thoma, Martha Rauner, Hannes Ortler
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val
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MOSTRES 
tl Museum Ladin Ciastel de Tor

1.05.2025 - 1.06.2025
Bücherwelten 2025 on Tour
Mostra temporana
Le Museum Ladin deura les portes por le Monn di libri 2025. 
Tl 2025 deura le Museum Ladin indô sües portes ai libri. Tl 
frabicat nü gnarál metü fora na seleziun de passa 700 libri sön 
le tema prinzipal de chësc ann “Iö - tö - nos”. I libri por mituns 
y jogn é en chësc ann rapresentá particolarmënter bun. N 
laboratore creatif söl alfabet por düc i vijitadus completëia la 
mostra.

1.05.2025 - 31.08.2025
Countdown to Mass Extinction?
Mostra temporana
Porvia dla gran domanda vëgn la mostra temporana „Count-
down to Mass Extinction?“, dedicada al’estinziun de massa ala 
fin dl Permian y ala crisa climatica atuala, arlungiada cina ai 
31.08.2025! 
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18.07.2025 - 27.09.2025
Ert tla Tor - Elisa Rungger
Mostra temporana
Tla terza ediziun de „ert tla tor“ vëgnel metü fora les operes de 
Elisa Rungger. L’artista stüdia tl’Academia Statala dles Beles Erts 
de Karlsruhe tla classa dl Prof. Franz Ackermann. Cun chësta 
mostra vëgn l’artista presentada le pröm iade cun na mostra 
personala te Südtirol.

4.10.2025 - 2.11.2025
Upcycling Music
Mostra de musiga interativa sostignibla 
de y cun Max Castlunger
Chësc proiet sostignibl de ert musicala ti pormët ai vijitadus 
da pié ite y soné i stromënc musicai y les scoltöres sonures 
metüdes fora: dal punt d’odüda didatich, musical y sozial na 
mostra dër dinamica.

Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it

Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor
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dumënia, ai 4 de mei 2025
FC Gherdëina - Weinstraße Süd
Partida de juech al palé de campiunat „Promozione-Landesliga“
Post:	 Santa Cristina, Mulin da Coi, 15:30
Urg.:	 F.C. Gherdëina

mercui, ai 7 de ma 2025
Nein - eine liebevolle Antwort
Tan saurí o ri él pa por os da mëte sö limic por üsc mituns?
Ciodí é pa le „no“ na resposta da orëi bun? Ci fossel pa da fá sce 
le möt reagësc cun sënn y frustraziun? Ince i mituns á limic.
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 19:30
Ref.:	 Doris Lomi Kaserer Thomaser
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia 

DIGGY - Ihre digitale Anlaufstelle in St. Ulrich
Möchten Sie Ihre digitalen Fähigkeiten erweitern? Haben Sie 

Fragen zu Ihrem PC, Smartphone oder Tablet? Dann ist DIGGY 
genau das Richtige für Sie! Hilfe & Beratung zu Computer, 

Handy, Tablet & Software. Antworten auf Ihre digitalen Fragen 
verständlich & praxisnah. Freies Surfen & Ausprobieren in 

entspannter Atmosphäre. 
merdi, ai 6 / 13 / 20 de mei 2025 dala 09:00 ala 12:00

juebia, ai 8 / 15 / 22 de mei 2025 dala 15:00 ala 18:00 Uhr
Einfach vorbeikommen! Keine Anmeldung nötig.

Post: Urtijëi, Bibliotech S. Durich
Ref.: Werner Messner

Urg.: KVW Urtijëi
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mercui, ai 7 de ma 2025
Cërtl dles ëres Merisana
Al nasc le Cërtl dles ëres Merisana, na lerch sigüda y acoliënta 
olache ëres de vigni eté s’incunta por cherié na comunité de 
sorus che se dá sostëgn y crësc adöm. Tratan les incuntades 
vëgnel traté tematiches desvalies che reverda la sanité, le 
bëgnester dl’ëra, la spiritualité y la feminilité. 
Informaziuns y iscriziuns sot chësc link: 
https://forms.gle/yBWLdAMP1k1kJgk99
Aladô dl numer de iscriziuns vëgnel definí le post dl’incuntada.
Post:	 San Ciascian, 19:30
Org.:	 Uniun Giulan

juebia, ai 8 de mei 2025
Unerhört! Sex im Alter - ein Tabu?
Post:	 Santa Cristina, sala de chemun, 20:30
Ref.:	 Seniorentheatergruppe Überholspur
Urg.:	 Cunsëi de Furmazion S. Cristina

jöbia, ai 8 de ma 2025
Curs de pröm aiüt - emergënzes tl caje de pici mituns
Le curs é ponsé por geniturs de de pici mituns. Le curs é limité 
a 12 partezipanc. Por informaziuns y prenotaziuns cherdé sö i 
numeri de telefon 347/8811764 o 346/7915927.
Post:	 Calfosch, biblioteca, 17:00
Ref.:	 Crusc Blancia
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

vënderdi, ai 9 de mei 2025
Sëira de Fox
La Grupa Bal Populer Sëlva y S. Cristina nvieia de cuer duc i 
balarins jëuni, manco jëuni y restei jëuni, a na sëira de bal Fox.
Post:	 Santa Cristina, sala dla Cassa Raiffeisen, 20:30
Urg.:	 Grupa da Bal Populer Sëlva y S. Cristina

sabeda, ai 10 de ma 2025
Conzert d’aisciöda dla Musiga da La Val
Post:	 La Val, palestra, 20:30
Org.:	 Musiga La Val
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sabeda, ai 10 de ma 2025
Daurida y novités dl Museum Ladin Ciastel de Tor
En chësc de presentëia le Museum Ladin i resultac de n ann 
de preparaziun. I dui “audio-acompagnadus” nüs por mituns 
y gragn cunta dla storia di Ladins dala prospetiva de Dolasila 
che chir sües saites y passa fora por le museum. Lapró gnarál 
presenté la ciacia al tesur nöia “Le iuvel di Fanes“. 
N ater momënt important dl de sará la daurida dles seziuns dl 
Museum nöies “Musiga y Ert”.
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 11:00 - 18:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

sada, ai 10 de mei 2025
Jita culturela
L vën mo fat al savëi ulache l vën jit avisa
Post:	 Gherdëina, 08:00
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

mertesc, ai 13 de ma 2025
Le mudamënt dl clima é chiló! Ci fá?
Tl contest dla mostra temporana „Countdown to Mass Ex-
tinction?“ analisëia le professur renomé Georg Kaser sciöche 
le mudamënt climatich é bele sëgn da odëi dal aumënt dla 
temperatöra y dales condiziuns meteorologiches estremes cina 
ales conseguënzes pesoces por la natöra y la sozieté. 
Söla basa de dac atuai y söi resultac de sües inrescides mostrel 
sö ci svilups che nes aspetará y co che i messarun afronté les 
desfides tl dagní.
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 18:00
Ref.:	 Georg Kaser
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor
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mertesc, ai 13 de ma 2025
Jí a munt y sön pastöra 
Reconësce por tëmp les maraties infetives dl bestiam
Tiers sön pastöra: co i arjigné ca y a ci mëte averda. 
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 Alexander Tavella
Org.:	 Uniun dles patrones en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun Badia

mercui, ai 14 de ma 2025
Arpejun
Informaziuns sot al numer de telefon 328/7880348.
Post:	 Al Plan, salf dla Cassa Raiffeisen, 20:00
Ref.:	 Paul Maieron
Org.:	 Uniun Ëres Al Plan

jöbia, ai 15 de ma 2025
Baratada de ciüfs cun referat sura i früc da cose (legumi)
Post:	 San Martin, salf di stödafüch, 20:00
Ref.:	 Lukas Luggin
Org.:	 Uniun dles patrones

sabeda, ai 17 de ma 2025
Conzert d’aisciöda dla Musiga da San Ciascian
Post:	 San Ciascian, Ciasa J.B. Rinna, 20:30
Org.:	 Musiga San Ciascian

sada, ai 17 de mei 2025
Jita culturela a cialé l Mujeo Ladin a La Pli de Fodom y l 
Museo Civico Vittorino Cazzetta a Selva de Ciadura
Iscrizions: dal lunesc al vënderdi, dala 9:00 ala 12:00 y 
dala 14:00 ala 18:00, nchin ai 9 de mei al numer de telefon 
0471/797554, o per mail a: info@museumgherdeina.it
Urg.:	 Museum Gherdëina
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sabeda, ai 17 de ma 2025
Cëna y teater criminal
Che él pa sté?
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 349/1588485
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 19:00
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

dumënia, ai 18 de mei 2025
FC Gherdëina - Naturns
Partida de juech al palé de campiunat „Promozione-Landesliga“
Post:	 Santa Cristina, Mulin da Coi, 15:30
Urg.:	 F.C. Gherdëina

domënia, ai 18 de ma 2025
De internazional di museums 
Dales 14:00: vijita acompagnada por todësch cun Herwig Prinoth
Dales 15:00: presentaziun dl liber por mituns “Red, le pice 
dino n pü’ atramënter” de Nezilla & Nico cun laboratore creatif 
Dales 16:00 inant: aperitif cun acompagnamënt musical de 
Laura Willeit & Hubert Dorigatti
Dales 17:00: vijita acompagnada por talian cun Herwig Prinoth.
L’entrada te intrami i museums é debann döt le de cina les 18:00.
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Ciascian, Museum Ladin Ursus Ladinicus, 
	 10:00 - 18:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

domënia, ai 18 de ma 2025
Conzert de iubileum - 190 agn Müjiga de Badia
Von Walzer bis Welthit - Ein Konzert für alle Sinne
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:30
Org:	 Müjiga Badia

lönesc, ai 19 de ma 2025
Die weibliche Urkraft - Magische Reise
Post:	 La Val, pice salf de comun, 20:00
Ref.:	 Susanne Steidl
Org.:	 Uniun Ëres La Val
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lönesc, ai 19 de ma 2025
Les cherdënzes popolares dles patologies dl sistem dl 
movimënt
L Fisioterapista Pepi Costner se dará deplü informazions
Post:	 Calfosch, Biblioteca, 20:00
Ref.:	 Pepi Costner
Org.:	 Uniun Ëres Calfosch

jöbia, ai 21 de ma 2025
Biodiverse Gärten fördern und Schnecken bremsen
Naturnahe Maßnahmen für Gartenfreunde
Post:	 Al Plan, salf dla Cassa Raiffeisen, 19:30
Ref.:	 Sara Nicli
Org.:	 Consëi de Formaziun Al Plan

mierculdi, ai 21 de mei 2025
Viac de 5 dis a Praga y Dresden
Info y prenutazion pra Rudolf Mussner al numer de telefon 
335/6380973.
Urg.:	 KVW Sëlva

juebia, ai 22 de mei 2025
Jita da Nals a Prissian dla grupa Nëus jon pa bel plan
Deslivel 570 m. suvier y 200 m. juvier, tëmp da jì: 5 ëura
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

vëndres, ai 23 de ma 2025
Knigge - L’ert da nen gní fora bun cun i atri
Savëi co nen gní fora bun cun i atri é n fatur de suzes sides a 
livel privat co profescional. Te chësc referat ciafarëise consëis y 
idees sön le lingaz dl corp, smalltalk, forza de convinziun y stil. 
Insciö ciafarëise sovranité y segurëza te vigni situaziun.
Iscriziuns cina ai 21.05. tres mail a cf.badia@rolmail.net
Post:	 Badia, Ciasa J. B. Runcher, 14:30
Ref.:	 Barbara Schnitzer
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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vëndres, ai 23 de ma 2025
I valurs dla jonëza
N pinsier sura y por nüsc jogn tl monn d’aldedaincö
Ponsé por jogn y jones, geniturs, maestri y maestres, toc y totes 
y düc i interessá. Sciöche conclujiun sarál n pice renfrësch por 
sté en compagnia.
Post:	 La Ila, Saj.un, 20:00
Ref.:	 siur Tone Fiung y siur Klaus Sottsass
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun Badia

vëndres, ai 23 de ma 2025
La vita di pësc
Gotthard Tolpeit, pëiapësc apascioné, nes cunta di pësc, dla 
gestiun de chësc tier ti lec y ti rüs dla Val Badia y de sciöch’ara 
vá da fá paisses instësc.
Post:	 Pidrô, lech di pëiapësc, 17:00
Ref.:	 Gotthard Tolpeit
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val

vëndres, ai 23 de ma 2025
Nos da La Ila - conzert en ocajiun di 
40 agn dla Müjiga La Ila
Post:	 La Ila, Ciasa dla Cultura, 20:30
Org.: 	 Müjiga La Ila

sada, ai 24 de mei 2025
Jita da Aldengo a Garniga/Trënt
Deslivel: 750 m., tëmp da jì: 5,5, ëura
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

sada, ai 24 de mei 2025
La devozion Mariana tla Talia dl Renascimënt
L Ensemble Gherdëina cianterà deberieda cun i Tiroler 
Barockinstrumentalisten sota la direzion de Claudio 
Kerschbaumer
Post:	 Urtijëi, dlieja, 20:00
Urg.:	 Ensemble Gherdëina
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sabeda, ai 24 de ma 2025
Torné de calcetto XXL 
Festa di 40 agn Sorvisc ai Jogn Val Badia
En ocajiun dla festa di 40 agn dl Sorvisc ai Jogn Val Badia vëgnel 
organisé n torné de calcetto XXL, davert a düc dai 14 agn insö. 
Iscriziuns anter i 19.05.2025 pro Elena al numer de telefon 
371/4780867 o tres mail a elena@jogn.org.
Post:	 Al Plan, paiun, 14:00
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

sabeda, ai 24 de ma 2025
Conzert cun Nina Duschek y i „Mainfelt“
Festa di 40 agn Sorvisc ai Jogn Val Badia
Por val’ da mangé y da bëre vëgnel fistidié.
Post:	 Al Plan, paiun, 19:00
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

sabeda, ai 24 de ma 2025
Conzert d’aisciöda dla Müjiga Calfosch-Corvara
Al sonará ince la müjiga di jogn da Calfosch-Corvara „The 
Groovy Wind Band“
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 20:30
Org.:	 Müjiga Calfosch-Corvara

dumënia, ai 25 de mei 2025
FC Gherdëina - Lana SV
Partida de juech al palé de campiunat „Promozione-Landesliga“
Post:	 Santa Cristina, Mulin da Coi, 15:30
Urg.:	 F.C. Gherdëina

domënia, ai 25 de ma 2025
Festa di 40 agn Sorvisc ai Jogn Val Badia
Post:	 San Martin, paiun - plaza dai jüc, 10:00
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

mercui, ai 28 de ma 2025
Conzert de conclujiun dla Scora de Musiga Val Badia
Post:	 Badia, Ciasa J. B. Runcher, 18:00
Org.:	 Scora de Musiga Val Badia
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mercui, ai 28 de ma 2025
Kind sein ohne Druck
Potentialentfaltung statt Leistungsdruck
Al vëgn mostré sö ci faziun che na presciun costanta á sön le 
svilup dla personalité di mituns. Al gnará baié de ci sostëgn che 
vá bun y sciöche na presciun „sana“ á da ciaré fora.
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Heike Torggler
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

jöbia, ai 29 de ma 2025
Identité danter lingac- Cantus iuvenis cun Nadia Rungger
Lingaz y identité: Co influenzëia pa le lingaz nosta identité? 
Depënn pa nosta identité da nosc lingaz dla uma? Co pó pa se 
mudé chësc tratan nosta vita? Chëstes y d’atres tematiches 
acompagnëia la manifestaziun. Nadia Rungger lí y le cor Cantus 
iuvenis da Viena porta dant cianties.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 18:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

JÜGN
mercui, ai 4 de jügn 2025
Cërtl dles ëres Merisana
Al nasc le Cërtl dles ëres Merisana, na lerch sigüda y acoliënta 
olache ëres de vigni eté s’incunta por cherié na comunité de 
sorus che se dá sostëgn y crësc adöm. Tratan les incuntades 
vëgnel traté tematiches desvalies che reverda la sanité, le 
bëgnester dl’ëra, la spiritualité y la feminilité. 
Informaziuns y iscriziuns sot chësc link: 
https://forms.gle/FrNwjtVG68Nx748q9 
Aladô dl numer de iscriziuns vëgnel definí le post dl’incuntada.
Post:	 San Ciascian, 19:30
Org.:	 Uniun Giulan



www.manif.it

Consëis de Formaziun Val Badia y Gherdëina

27

sada, ai 7 de juni 2025
7. Dolomites Saslong Half Marathon
Garejeda de sauté da mont su pian via da Monte Pana, Comici, 
jëuf de Sela, Friedrich August, Sasplat, Piza Uridl y traviert inò 
sun Monte Pana.
Post:	 Santa Cristina, Monte Pana, 09:00
Urg.:	 Gherdëina Runners

sada, ai 7 de juni 2025
Jita sun l Sarlkofel (2.378 m)
Traverseda da Altprags al lech de Toblach-Prags
Deslivel: 1.000 m - Tëmp da jì: 5 ëura“
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

mertesc, ai 10 de jügn 2025
Yoga por düc
Le yoga é na disciplina nasciüda dan da tröc milesc de agn 
tl’India. Sëgn é le yoga ince tres plü conesciü chiló da nos, 
dilan al benefize fisich y mental che al pó porté. Le yoga 
dëida por ejëmpl te situaziuns de stress y tëma, da trá dërt 
le fle, al renforza l’autostima, dëida dejintossié le corp, arfera 
l’invedlamënt y fej gní plü dobliusc. 
Le curs vëgn tigní vigni mertesc por 10 iadi.
Informaziuns y prenotaziuns al numer 347/5877635.
Post:	 La Ila, 19:30
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

jöbia, ai 12 de jügn 2025
Le blasun söla granciasa Freieck 
N iade tla storia de Picolin
Le referat vá ite söl’ importanza storica y simbolica dl blasun 
rapresenté söla falzada dla granciasa Freieck a Picolin. Al cunta 
dl lian strënt che le blasun á cun la storia dl post y dl frabicat 
storich. Implü mostrel sciöche le blasun ê n stromënt y na 
espresciun de podëi, identité y domëne. 
Informaziuns al numer de telefon 0474/524020 o tres mail a 
prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 18:00
Ref.:	 Giovanni Mischí
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor
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juebia, ai 26 de juni 2025
Jita da S.Ciascian ala S. Creusc 
dla grupa Nëus jon pa bel plan 
Deslivel: 400 m, tëmp da jì: 4,5 ëura
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

Marcià di paures y di artejans
cun desmustrazion de n artejanat y mujiga
Post:	 Santa Cristina, zënter, 19:00
Urg.: Lia dl turism Santa Cristina

uni merdi de lugio y agost

Mostra & aperitif tl Museum Ladin Ciastel de Tor
La seria de manifestaziuns „mostra & aperitif“ pîta vijites 
menades dal paleontologh Herwig Prinoth fora por la mostra 
temporana Countdown to Mass Extinction? Dedô vëgnel invié a 
n aperitif cun musiga live sön la terassa dl Museum. 
16:00 - 17:00: vijita acompagnada por todësch 
17:00 - 18:00: vijita acompagnada por talian
18:00 - 20:00: aperitif cun musiga

jöbia, ai 3 de messé 2025
jöbia, ai 7 d’agost 2025
jöbia, ai 28 d’agost 2025 

Informaziuns al numer de telefon 0474/524020 o tres mail a 
prenotaziuns@museumladin.it.

Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 18:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor
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MESSÉ / LUGIO

merdi, ai 8 de lugio 2025
Escurscion sun l troi geologich Geotrail Bula
Escurscion cun l paleontologh Herwig Prinoth sun l troi 
geologich che va sa Bula te Gherdëina. L percurs ie caraterisà 
da sedimënc geologics che documentea l majer murì ora de 
duc i tëmps, suzedù dan 252 milions de ani. Per nfurmazions 
plu avisa y per se nuté su possen cherdé su la Lia per l turism 
de Urtijëi al numer 0471/777600. La escurscions unirà fates uni 
merdi, nchin ai 26 de agost 2025
Post:	 Urtijëi, Bula, 14:00
Ref.:	 Herwig Prinoth
Urg.: 	 Museum Ladin Ciastel de Tor

mercui, ai 9 de messé 2025
Tecniches de autoaiüt por le me de ce
Le me de ce é un di desturbs de sanité che vëgn dant le plü 
sovënz. Gonot tira le me ince jö por le col y fora por les sciables. 
Tröpes gaujes dl me de ce é de origina muscolara y de nerf. 
Le me vëgn gaujé da movimënc falá. Te chësc seminar gnarál 
mostré tecniches speziales por curé le me de ce da susc. 
Iscriziuns cina ai 07.07. tres mail a cf.badia@rolmail.net
Post:	 La Ila, scora mesana, 15:00
Ref.:	 Stefanie Lepiorz Borghini
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

vënderdi, ai 11 de lugio 2025
Sëira dl vin
Degustazion de vins sun l tepih cueciun - 20 ciuleis de
Südtirol pieta vins de cualità auta da ciarcë. La sëira vën abelida 
cun de bela mujiga.
Post:	 Santa Cristina, Zënter, 19:30
Urg.:	 Lia dl turism S.Cristina
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vënderdi, ai 11 de lugio 2025
Jita sun la Weißseespitze tla Ötztaler Alpen
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

sada, ai 12 de lugio 2025
Giaurida dla Idea UNIKA 2025 - Ert tl zënter
dai 12.07. nchin ai 20.09.2025
Post:	 Gherdëina, 11:00
Urg.:	 Lia Artejanat Artistich

lönesc, ai 14 de messé 2025
Conzert dla Müjiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Müjiga Badia

mercui, ai 16 de messé 2025
Fá sö munts
Atelier da pastelné por mituns dai 4 ai 8 agn
I descuriun deboriada nostes munts. Te na manira ludica y 
artistica cheriunse cun papier scarzé y corusc n paesaje da 
munts daspavënt bel! Na esperiënza che liëia creativité, mister 
y devertimënt. 
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 16:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

jöbia, ai 17 de messé 2025
Degun me ai dëic y ales mans
Nostes mans adorunse te dötes les ativités da vigni de, mo 
dantadöt éres dër importantes por mantigní nosta autonomia 
canche i sun vedli. Cun l’osteopresciun lisiera, i massaji y le 
destrá i muscui podunse arjunje de bugn resultac te n cört tëmp 
y poscibilmënter resté zënza me ai dëic y ales mans. Te chësc 
seminar gnarál mostré ci ch’an pó fá da susc cuntra le me.
Iscriziuns cina ai 15.07. tres mail al’adressa cf.badia@rolmail.net
Post:	 La Ila, scora mesana, 15:00
Ref.:	 Stefanie Lepiorz Borghini
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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sada, ai 19 de lugio 2025
Segra de Santa Cristina
L cor Saslong, l cor de dlieja cun l urchestra y l cor di jëuni de 
Santa Cristina mët a jì la festa n ucajion dla Segra de Santa 
Cristina y njenia ca da bever y da maië, mujiga y devertimënt 
per uniun. Da sada sëira nchin a dumënia sëira.
Post:	 Santa Cristina, Plaza Iman, 17:00
Urg.:	 Cor di Jëuni S. Cristina

juebia, ai 24 de lugio 2025
Jita tla Val Travenanzes dla Grupa Nëus jon pa bel plan 
Deslivel 450 m. suvier y 1000 m. juvier, tëmp da jì: 5,5 ëura
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

dumënia, ai 27 de lugio 2025
Jita sun la Windscharspitze (3.041 m)
Deslivel: 1.543 m, tëmp da jì: 7 ëura
Urg.:	 Lia da Mont de Gherdëina

Marcé de benefiziënza

Al vëgn venü cosses fates a man y patüc da mangé fat te ciasa.
Cun ci che vëgn trat ite gnarál finanzié n proiet de benefiziënza 

tla diozeja de don Andrea tl’Uganda.

domënia, ai 27 de messé 2025 
domënia, ai 3 d’agost 2025
sabeda, ai 9 d’agost 2025

domënia, ai 10 d’agost 2025
	 jöbia, ai 14 d’agost 2025

vëndres, ai 15 d’agost 2025
sabeda, ai 16 d’agost 2025

domënia, ai 17 d’agost 2025

Post: La Ila, Ciasa dla Cultura, 15:00 - 19:00

Org.: KVW La Ila
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mercui, ai 30 de messé 2025
Ander, le gigant dles Dolomites
Atelier da pastelné por mituns y mitans dai 4 ai 8 agn
Che é pa Ander? Ví a le descurí cun nos. Do na vijita acompa-
gnada fora por le museum, poste ciaré ite cun nos tl monn de 
Ander, na picia laurs di andri. Dedô pastelnunse n teater cun 
figöres de papier.
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 16:30
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

AGOST

mertesc, ai 5 d’agost, 19 d’agost y 26 d’agost 2025
Le museum SÖN le ce
Atelier da pastelné por mituns y mitans dai 4 ai 8 agn
Este arjigné? Piun ia! Adöm esplorunse le ciastel por fá spo 
n iade imaginar ti ogec metüs fora y cherié nosc museum da 
condüje a ciasa...SÖN le ce. Informaziuns y prenotaziuns al 
numer de telefon 0474/524020 o tres mail a prenotaziuns@
museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 10:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

mercui, ai 6 d’agost 2025
Presentaziun dl liber: L’Itiosaur de Secëda
Tratan na escurjiun sö por les pares dl Secëda é dui compagns 
saltá por caje te n “valgügn osc”. Defata ái capí che ara se tratâ 
de reperc de n itiosaur bëgn 8 metri lunch che nodâ dan da 
241 miliuns de agn fora por l’ozean dla Tetida. Sara Welponer 
y Claudia Urthaler presentëia le liber sön chësc tier por talian 
y todësch. Ala fin él preodü n laboratore creatif por mitans y 
mituns dai 6 ai 10 agn cun les auturies.
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Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it
Post:	 San Ciascian, Museum Ladin Ursus Ladinicus, 17:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

mercui, ai 13 d’agost 2025
Presentaziun dl liber „Quando il bosco imparò a volare“ 
Chësc liber é gnü scrit do la tempesta Vaia cun l’intenziun da 
acompagné mituns y gragn a partí evënc naturai estrems tres 
le stromënt dl’empatia. Do la presentaziun dl liber tignará 
l’auturia n laboratore creatif por mituns. Informaziuns y 
prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 o tres mail a 
prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Ciascian, Museum Ladin Ursus Ladinicus, 17:00
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

jöbia, ai 14 d‘agost 2025
Conzert de ferragosto dla Müjiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Müjiga Badia

jöbia, ai 14 d’agost 2025
Fá le ciüf de Santa Maria
Fá le ciüf en ocajiun de Santa Maria dal Ciüf é öna dles plü 
beles tradiziuns da d’isté. Por tigní inant chësta usanza, mët le 
Museum Ladin a jí n curs da fá cun erbes da medejina y ciüfs 
d’urt i bi cësć tradizionai da porté spo a benedí.
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it.
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 14:30
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

lönesc, ai 25.08.2025
La Müjiga roda fora por paisc
Post:	 Badia
Org.:	 Müjiga Badia
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Cunsëi de Furmazion Urtijëi | Pauli Moroder | furmazion.urtijei@gmail.com

Cunsëi de Furmazion S. Cristina | Erna Bernardi | info@furmazion.eu

Cunsëi de Furmazion Sëlva | Lukas Plancker | lukasplancker@yahoo.de

Consëis de Formaziun Val Badia y Gherdëina

jöbia, ai 28 d’agost 2025
De di corëc
Vijita acompagnada fora por la mostra Countdown to Mass 
Extinction? y escurjiun acompagnada
En ocajiun dl de di corëc pitunse na vijita acompagnada ala 
mostra temporana Countdown to Mass Extinction? Domisdé 
junse adöm sön Börz. 
Informaziuns y prenotaziuns al numer de telefon 0474/524020 
o tres mail a prenotaziuns@museumladin.it
Post:	 San Martin, Museum Ladin Ciastel de Tor, 10:00
Ref.:	 Herwig Prinoth
Org.:	 Museum Ladin Ciastel de Tor

jöbia ai 4, sabeda ai 6 y domënia, ai 7 de setëmber 2025
Conzert - Soundwave Project 4
Post: 	 La Ila, Ciasa dla Cultura, 20:30



Consëi de Formaziun Badia | Karin Valentini | cf.badia@rolmail.net

Consëi de Formaziun Corvara | Ingrid Castlunger | ingridcastlunger@gmail.com

Consëi de Formaziun La Val | Silvia Costabiei | 
bildungsausschusswengen@gmail.com

Consëi de Formaziun San Martin | Sara Clara | cf.sanmartindetor@gmail.com

Consëi de Formaziun Rina | Walter Castlunger | lapalsa@virgilio.it

Consëi de Formaziun Al Plan | August Kaneider | august.kaneider@rolmail.net 

Consëi de Formaziun da La Pli | Annemarie Mühlmann
muelmann.annemarie83@gmail.com

www.manif.it
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Informaziuns por dötes les uniuns dla Val Badia y de Ghërdëina
I Ves periun bel da Ves anuzé dla plata internet www.manif.it 

por dé ite ostes iniziatives. Sc’i ëis domandes podëise cherdé sö 
le Sorvisc Formaziun Val Badia o le Survisc Furmazion Gherdëina.

Ma cun Osc aiüt sarunse bogn da coordiné ciamó damí les iniziatives 
dla valada y da evité ch’al vëgnes metü a jí deplü de medemes 

manifestaziuns le medemo de. 

Le termo por publiché les manifestaziuns tl program da 
d’altonn 2025 é ai 15.08.2025

www.manif.it


